
 

 

 

 

 

Olen Kati Ekström ja  

olen ehdokkaana päätyösuojeluvaltuutetuksi.  

 

 

 

 

 

Tällä hetkellä toimin ratkaisuasiantuntijatehtävän ohessa yt-valtuutettuna ja edustan kv-keskusta, 
vammaisten tulkkauspalvelukeskusta, Ahvenanmaata ja tukikeskusta. 

 

Toimihenkilöiden eli sinun näkökulmastasi työsuojelu ja työhyvinvointi ovat tärkeimpiä asioita 
työpaikalla, niiden tulee olla kunnossa ja niiden merkitys kokonaisuuden kannalta tulee ymmärtää 
riittävällä vakavuudella. Kun henkilöstö eli me voimme hyvin työpaikalla, pystymme 
parhaimpaamme, siksi työsuojelu on se asia, jolla voidaan vaikuttaa eniten.  

 

Työsuojeluvaltuutettuna tehtäväni olisi omalta osaltani varmistaa, että työsuojeluasiat ovat meillä 
kaikilla kunnossa. Tällä hetkellä meitä haastaa kokemamme epävarmuus, muutokset ja 
psykososiaalinen kuormitus ja erityisesti tietotyön erityisyys eli kognitiivinen kuormitus. 
Työsuojelutehtävässä on tärkeä tunnistaa ja vaikuttaa työsuojelunäkemyksen uudistumiseen, eli 
siihen, että työsuojelu on hyvinvoinnin avain.  

 

Minulle on tärkeää painottaa työsuojelun merkitystä nykyisestä, yrittää löytää ratkaisuja 
haasteisiimme ja vaikuttaa työsuojelutoimintaan yleisellä tasolla.  


